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Рабочая программа предмету трудовое обучение для 7 класса по АООП 

составлена на основе программы специальной (коррекционной) школы VIII вида под 

редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой, М: «Просвещение». 2006 

г; выбранной с учетом особенностей учащихся (для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью). 

Рабочая программа содержит учебный материал для 7 класса по предмету 

трудовое обучение в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII 

вида и рассчитана на 68 учебных часов (2 часа в неделю) 

Планируемые результаты 

Знать правила безопасной работы с клеем, ножницами, при работе с тканью. 

Уметь Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное составление плана 

работы, осуществление контрольных действий. Самостоятельный подбор материалов 

и инструментов для работы. Самостоятельное выполнение изделия. Самостоятельный 

отчет о технологии изготовления отдельных частей изделий и несложных изделий. 

Употребление в речи технических терминов. 

Содержание учебного предмета в 7 классе 

Вводные занятия по теме: «Работа с бумагой и картоном», «работа с 

тканью», «работа с пластическими материалами». 

Значение производства товаров  для жизни людей; 
сведения о профессиях, соответствующих содержанию блока; демонстрация 

лучших изделий учащихся, выполненных в прошлом году; знакомство с общими 

правилами безопасности. 

 Работа с бумагой и картоном. 
Разметка деталей по шаблону. Вырезание деталей ножницами. Разметка 

прямоугольных деталей с помощью измерительной линейки и угольника. 

Предварительное раскладывание и разметка положения деталей на основании. 

Наклеивание деталей. Контроль правильности изделия. 

 Работа с тканью. 

Разметка полосок основы. Резание полосок (полностью не отрезаются). 
Разрезание полосок утка. Выполнение переплетения. Приклеивание концов полосок. 

Вдевание нитки в иглу, завязывание узла. Обработка срезов. Украшающий стежок 

«через край», правила его выполнения. Разметка отделочных строчек на лицевой 
детали изделия. Выполнение отделочных строчек. Стачивание боковых срезов ручным 

стачным швом. Вывертывание и набивка ватой подушечки. Обработка края косыми 

стежками. Изготовление и пришивание петельки из тесьмы. Определение места 

оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц с образованием стойки. Закрепление 

нитки. 

 Работа с пластическими материалами. 

Анализ рисунка, предметного образца. Подготовка пластилина к работе. 
Выполнение уменьшенных моделей кирпичей по заданным размерам. Лепка моделей 

посуды. Подбор цветового решения изделия. Лепка моделей овощей и фруктов. Подбор 

цветового решения изделия. 

Тематическое планирование 

 
№ Темы программного материала часы 

1 Работа с 

бумагой и 

картоном 

Вводное занятие по теме: «Работа с бумагой и картоном» 1ч 

Аппликация- орнамент (коврик) 2ч 

Предметные аппликации (дом, автомобиль 2ч 

32 



 Объемные игрушки из картона и бумаги. 2ч 

Модель планера 2ч 

Макет комнаты 2ч 

Пакеты и конверты. Пакеты для семян 1ч 

Карманы для дидактического материала 2ч 

Конверты для почтовых отправлений 3ч 

Коробки разных размеров и формы 2ч 

Елочные украшения. Фонарики 2ч 

Гирлянды 3ч 

Снежинки 2ч 

Корзиночки 2ч 

Полумаски3ч 

Чемоданчики для новогодних подарков 1ч 

 

2 Работа с 

тканью 

Вводное занятие по теме: «Работа с тканью» 1ч 

Изготовление макета полотняного переплетения нитей в 

ткани из полос цветной бумаги 2ч 

Изготовление салфеток-прихваток из двух слоев ткани с 

обработкой стежками «через край» 2ч 

Изучение других видов обработки салфетки-прихватки 2ч 

Изготовление подушечки для игл, украшенной орнаментом 

из отдельных стежков. 3ч 

Ремонт одежды. Пришивание пуговиц 3ч 

Изготовление и пришивание вешалок к верхней одежде и 

халатам 2ч 

Стачивание распоровшегося шва 2ч 
Изготовление набивной игрушки из готового кроя. Рыбка 

4ч 
Изготовление медвежонка 4ч 

25 

3 Работа с 

пластилином 

Вводное занятие по теме: Работа с пластическими 

материалами» 1ч 

Лепка геометрических тел 2ч 

Лепка посуды. 3ч 

Лепка овощей и фруктов2ч 

Лепка фигурок животных 3ч 

11 

 Итого 68 
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