Аннотация к рабочей программе по предмету: «Физическая культура».
	Название
	Физическая культура

	Класс
	6

	Количество часов
	6 класс 102

	УМК
	для учителя:                                                                                                                   1.. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов. В.И. Ляха, А.А. Зданевича.– 12-е изд. – М.: Просвещение, 2012. – 190 с.                       3. Научно методический журнал «физическая культура в школе».                     4. Физическая культура 5-7 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /(М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Ю.Т. Торочкова и др.); под ред. М.Я. Виленского.-7-е изд. – М.: Просвещение, 2011– 156с.   для учащихся:                                                                                                              1. Физическая культура 5-7 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /(М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Ю.Т. Торочкова и др.); под ред. М.Я. Виленского. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2011. – 156 с.:

	Составитель
	Сугак Евгений Викторович

	Цель
	Формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.

	Структура
Изучаемых разделов.
6 класс
	Основы знаний по физической культуре
	3

	
	Легкая атлетика
	35

	
	Подвижные игры
	25

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	18

	
	Лыжные гонки
	21

	
	
	


Аннотация к рабочей программе по предмету: «Физическая культура».
	Название
	Физическая культура

	Класс
	7

	Количество часов
	7 класс 102

	УМК
	для учителя:                                                                                                                   1.. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов. В.И. Ляха, А.А. Зданевича.– 12-е изд. – М.: Просвещение, 2012. – 190 с.                       3. Научно методический журнал «физическая культура в школе».                     4. Физическая культура 5-7 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /(М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Ю.Т. Торочкова и др.); под ред. М.Я. Виленского.-7-е изд. – М.: Просвещение, 2011– 156с.   для учащихся:                                                                                                              1. Физическая культура 5-7 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /(М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Ю.Т. Торочкова и др.); под ред. М.Я. Виленского. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2011. – 156 с.:

	Составитель
	Сугак Евгений Викторович

	Цель
	Формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.

	Структура
Изучаемых разделов.
7 класс
	Основы знаний по физической культуре
	3

	
	Легкая атлетика
	35

	
	Подвижные игры
	25

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	18

	
	Лыжные гонки
	21

	
	
	


Аннотация к рабочей программе по предмету: «Физическая культура».

	Название
	Физическая культура

	Класс
	8

	Количество часов
	8 класс – 102                                                                                                     

	УМК
	для учителя:                                                                                                                  1. Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 8-9 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /; под общ. ред. В.И. Ляха. – 2 е издание -М.: Просвещение, 2014.-256 с.

2. Комплексной программы физического воспитания 1-11 классы», автором – составитель В.И.Лях и А. А. Зданевич; издательство «Просвещение», Москва – 2012 г.

3. Научно методический журнал «физическая культура в школе»                    для учащихся:
1. Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 8-9 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений /; под общ. ред. В.И. Ляха. – 2 е издание -М.: Просвещение, 2014.-256 с.

2. Физическая культура 10-11 классы: учеб. для общеобразовательных учреждений ./В.И.Лях, А.А .Зданевич. под редакцией В.И.Лях ; -9 е издание. М: просвещение, 2014.-237с.

	Составитель
	Сугак Евгений Викторович

	Цель
	Общей целью образования в области физической культуры является формирование у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.

	Структура

Изучаемых разделов.     8 класс
	Волейбол
	24

	
	Гимнастика
	10

	
	Легкая атлетика
	23

	
	Лыжная подготовка
	18

	
	Баскетбол
	27


